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Objetivo General

Capacitar al profesional de la salud en el uso y manejo de la ecografia cutanea facial mediante
transductores lineales de 10-18 MHz , permitiéndole realizar un "Check-up Cutaneo" integral, optimizar la
seguridad en procedimientos inyectables y diagnosticar complicaciones en medicina estética de manera
oportuna.

Objetivos Especificos

Identificacion Anatémica: Diferenciar con precision las capas de la piel (epidermis, dermis,
hipodermis), el SMAS y el SLEB mediante el uso de alta frecuencia.

Seguridad Vascular: Realizar un mapeo vascular facial detallado (arterias facial, angular, temporal,
etc.) para establecer un "marcaje preventivo" antes de cualquier tratamiento invasivo.
Caracterizacion de Rellenos: Identificar y cuantificar diversos materiales de relleno, diferenciando
entre productos reabsorbibles como el Acido Hialurénico y sustancias permanentes o prohibidas
como los biopolimeros.

Gestion de Complicaciones: Diagnosticar cuadros de oclusion vascular, edema o granulomas, y
dominar el protocolo de hialuronidasa guiada por ultrasonido.

Seguimiento Clinico: Evaluar la evolucién de patologias comunes como el acné y la respuesta
dérmica ante tratamientos de cosmiatria avanzada como el microneedling.

Requisitos de Ingreso
Para garantizar el nivel académico y la seguridad en las practicas de intervencionismo, los aspirantes
deberan cumplir con:

Ser médico cirujano o especialista en areas afines (Dermatologia, Medicina Estética, Cirugia
Plastica). Personal de salud con certificacion en Cosmiatria.

Conocimiento Previo: Conceptos basicos de anatomia facial y practica clinica en cosmiatria o
medicina estética.

Equipo Técnico (Sugerido): Contar con acceso a un equipo de ultrasonido con transductor lineal
que alcance frecuencias de entre 10y 18 MHz para las practicas fuera de los médulos presenciales.
Interés en la Calidad: Compromiso con la actualizacion continua y la seguridad del paciente.

Actitudes y Competencias Adquiridas por el Egresado
Al finalizar el programa el egresado habra desarrollado las siguientes actitudes y capacidades:

Precision Diagnéstica: Capacidad de visualizar estructuras subclinicas que no son perceptibles a
la inspeccién visual simple.

Pensamiento Etico y Legal: Elaboracion de informes ecograficos bajo estandares éticos,
comprendiendo las implicaciones legales del diagndstico por imagen en estética.

Seguridad Clinica: Actitud proactiva en la prevencion de eventos adversos mediante el mapeo
vascular Doppler.

Destreza Psicomotriz: Habilidad para realizar procedimientos minimamente invasivos (como la
aplicacién de hialuronidasa o el drenaje de colecciones) guiados en tiempo real por ultrasonido.
Orientacion al Paciente: Capacidad de explicar al paciente su estado cutaneoy el comportamiento
de sus rellenos mediante evidencia visual cientifica.



Temas: clases los dias jueves de 20:00 a 22:00 hr. CDMX

17 septiembre

24 septiembre

1 octubre
8 octubre

15 octubre

22 octubre

29 octubre

5 noviembre

12 noviembre

19 noviembre

26 noviembre

3 diciembre

10 diciembre

17 diciembre

MODULO 1

Introduccién al diplomado.

Fisica del ultrasonido aplicada a tejidos superficiales.

Uso de transductores de alta frecuencia (10-18 MHz).

Histologia vs. Ecografia: Identificacion de epidermis, dermis, hipodermis y
fascia superficial.

El SMAS y SLEB: Identificacion y relevancia clinica.

MODULO 2

Ajustes de gananciaB, foco y rango dinamico para piel.

Doppler Colory Power Doppler: Configuracion para flujos lentos.
Protocolo de asepsia en ecografia intervencionista facial.

* Artefactos en ecografia cutanea: Sombra acustica, realce y reverberacion.

MODULO 3

Mapeo Vascular Facial: Arteria facial y sus ramas (angular, labiales, nasal
lateral)

Arteria temporal superficial y supraorbitaria.

Variantes anatémicas comunes. Confeccién de informes. Presentacién de
Casos.

Uso del ultrasonido para el "marcaje preventivo" antes de inyecciones
(Seguridad en Cosmiatria).

MODULO 4

Imagenologia de rellenos reabsorbibles (Acido Hialurénico).
Imagenologia de bioestimuladores (Hidroxiapatita de Calcio, Acido
Polilactico).

Identificacion de materiales permanentes y prohibidos (Silicona, PMMA,
Biopolimeros).

Cuantificacién y migracion de materiales.

MODULO 5

Diagnostico de Complicaciones: Identificacidon de edema, hematomas y
seromas.

Granulomas vs. Nodulos inflamatorios: Diagndéstico diferencial.
Oclusion vascular: Signos ecograficos tempranos.

Protocolo de hialuronidasa guiada por ultrasonido (técnicas de rescate).

MODULO 6

Aplicacién en Cosmiatria: Evaluacion el crono y fotoenvejecimiento cutaneo.
Seguimiento ecografico del acné.

Evaluacion de la dermis post-microneedling (Dermapen) y mesoterapia.
Grosor cutaneo y respuesta a tratamientos tépicos avanzados.



MODULO 7

7 enero .

14 enero .

Intervencionismo y Patologia Cutanea: Introduccion a la guia ecografica
para rellenos y toxina botulinica

Identificacion de lesiones sélidas y quisticas comunes (Quistes epidérmicos,
lipomas, pilomatrixomas).

Abordaje de procesos infecciosos y colecciones.

Etica y aspectos legales del informe ecogréfico facial.

Cierre del Diplomado y conclusiones.

Se entregara constancia solo a los alumnos que aprueben las evaluaciones correspondientes.



