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Objetivo General 
Capacitar al profesional de la salud en el uso y manejo de la ecografía cutánea facial mediante 
transductores lineales de 10-18 MHz , permitiéndole realizar un "Check-up Cutáneo" integral, optimizar la 
seguridad en procedimientos inyectables y diagnosticar complicaciones en medicina estética de manera 
oportuna. 
Objetivos Específicos 

• Identificación Anatómica: Diferenciar con precisión las capas de la piel (epidermis, dermis, 
hipodermis), el SMAS y el SLEB mediante el uso de alta frecuencia. 

• Seguridad Vascular: Realizar un mapeo vascular facial detallado (arterias facial, angular, temporal, 
etc.) para establecer un "marcaje preventivo" antes de cualquier tratamiento invasivo. 

• Caracterización de Rellenos: Identificar y cuantificar diversos materiales de relleno, diferenciando 
entre productos reabsorbibles como el Ácido Hialurónico y sustancias permanentes o prohibidas 
como los biopolímeros. 

• Gestión de Complicaciones: Diagnosticar cuadros de oclusión vascular, edema o granulomas, y 
dominar el protocolo de hialuronidasa guiada por ultrasonido. 

• Seguimiento Clínico: Evaluar la evolución de patologías comunes como el acné y la respuesta 
dérmica ante tratamientos de cosmiatría avanzada como el microneedling. 

Requisitos de Ingreso 
Para garantizar el nivel académico y la seguridad en las prácticas de intervencionismo, los aspirantes 
deberán cumplir con: 

• Ser médico cirujano o especialista en áreas afines (Dermatología, Medicina Estética, Cirugía 
Plástica). Personal de salud con certificacion en Cosmiatria. 

• Conocimiento Previo: Conceptos básicos de anatomía facial y práctica clínica en cosmiatría o 
medicina estética. 

• Equipo Técnico (Sugerido): Contar con acceso a un equipo de ultrasonido con transductor lineal 
que alcance frecuencias de entre 10 y 18 MHz para las prácticas fuera de los módulos presenciales. 

• Interés en la Calidad: Compromiso con la actualización continua y la seguridad del paciente. 
Actitudes y Competencias Adquiridas por el Egresado 
Al finalizar el programa el egresado habrá desarrollado las siguientes actitudes y capacidades: 

• Precisión Diagnóstica: Capacidad de visualizar estructuras subclínicas que no son perceptibles a 
la inspección visual simple. 

• Pensamiento Ético y Legal: Elaboración de informes ecográficos bajo estándares éticos, 
comprendiendo las implicaciones legales del diagnóstico por imagen en estética. 

• Seguridad Clínica: Actitud proactiva en la prevención de eventos adversos mediante el mapeo 
vascular Doppler. 

• Destreza Psicomotriz: Habilidad para realizar procedimientos mínimamente invasivos (como la 
aplicación de hialuronidasa o el drenaje de colecciones) guiados en tiempo real por ultrasonido. 

• Orientación al Paciente: Capacidad de explicar al paciente su estado cutáneo y el comportamiento 
de sus rellenos mediante evidencia visual científica. 

  



Temas: clases los días jueves de 20:00 a 22:00 hr. CDMX 
 
  MÓDULO 1 
17 septiembre  • Introducción al diplomado. 

• Física del ultrasonido aplicada a tejidos superficiales. 
24 septiembre  • Uso de transductores de alta frecuencia (10-18 MHz). 

• Histología vs. Ecografía: Identificación de epidermis, dermis, hipodermis y 
fascia superficial. 

1 octubre  • El SMAS y SLEB: Identificación y relevancia clínica. 
  MÓDULO 2 
8 octubre  • Ajustes de gananciaB, foco y rango dinámico para piel. 

• Doppler Color y Power Doppler: Configuración para flujos lentos. 
15 octubre  • Protocolo de asepsia en ecografía intervencionista facial. 

• • Artefactos en ecografía cutánea: Sombra acústica, realce y reverberación. 
  MÓDULO 3 
22 octubre  • Mapeo Vascular Facial: Arteria facial y sus ramas (angular, labiales, nasal 

lateral) 
29 octubre  • Arteria temporal superficial y supraorbitaria. 

• Variantes anatómicas comunes. Confección de informes. Presentación de 
casos. 

5 noviembre  • Uso del ultrasonido para el "marcaje preventivo" antes de inyecciones 
(Seguridad en Cosmiatría). 

  MÓDULO 4 
12 noviembre  • Imagenología de rellenos reabsorbibles (Ácido Hialurónico). 

• Imagenología de bioestimuladores (Hidroxiapatita de Calcio, Ácido 
Poliláctico). 

19 noviembre  • Identificación de materiales permanentes y prohibidos (Silicona, PMMA, 
Biopolímeros). 

• Cuantificación y migración de materiales. 
  MÓDULO 5 
26 noviembre  • Diagnóstico de Complicaciones: Identificación de edema, hematomas y 

seromas. 
• Granulomas vs. Nódulos inflamatorios: Diagnóstico diferencial. 

3 diciembre  • Oclusión vascular: Signos ecográficos tempranos. 
• Protocolo de hialuronidasa guiada por ultrasonido (técnicas de rescate). 

  MÓDULO 6 
10 diciembre  • Aplicación en Cosmiatría: Evaluación el crono y fotoenvejecimiento cutáneo. 

• Seguimiento ecográfico del acné. 
17 diciembre  • Evaluación de la dermis post-microneedling (Dermapen) y mesoterapia. 

• Grosor cutáneo y respuesta a tratamientos tópicos avanzados. 
  



   
  MÓDULO 7 
7 enero  • Intervencionismo y Patología Cutánea: Introducción a la guía ecográfica 

para rellenos y toxina botulínica 
• Identificación de lesiones sólidas y quísticas comunes (Quistes epidérmicos, 

lipomas, pilomatrixomas). 
14 enero  • Abordaje de procesos infecciosos y colecciones. 

• Ética y aspectos legales del informe ecográfico facial. 
• Cierre del Diplomado y conclusiones. 

 
Se entregará constancia solo a los alumnos que aprueben las evaluaciones correspondientes. 
 


